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I. OPIS TECHNICZNY

1. Dane ogélne
1.1.  Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest wykonanie projektu wentylacji mechanicznej wybranych
pomieszczen w budynku O$rodka Rehabilitacji Szpitala Miejskiego w ltawie przy ul.Gen. Wt. Andersa 3.
INWESTOR:
Powiatowy Szpital im. Wt. Bieganskiego
ul. Gen. Wt. Andersa 3
14-200 ltawa

1.2. Podstawa opracowania

o Podktad budowlany.

o Dziennik Ustaw Nr 75, poz. 960 — Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia
2002r, w sprawie warunkéw technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

o Dziennik Ustaw Nr 92, poz. 460 - Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 21
kwietnia 2006 r, w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektow budowlanych i
terendw.

o Dziennik Ustaw Nr 116, poz. 985 - Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia
22 czerwca 2005r, w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i
sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zaktadu opieki zdrowotne;.

o Literatura branzowa i dane techniczne projektowanych urzadzen.

1.3.  Cel opracowania

Celem opracowania jest zaprojektowanie wentylacji mechanicznej wybranych pomieszczen w
budynku O$rodka Rehabilitacji Szpitala Miejskiego w Itawie, ktéra zapewni odpowiednie parametry
powietrza i wymagang wymiang powietrza.

1.4. Zakres opracowania

Niniejsze opracowanie projektowe obejmuije:

Obliczenia strumienia powietrza wentylujgcego.

Dobdr urzadzen do uzdatniania powietrza nawiewanego.
Rzut sieci nawiewnej i wywiewnej; skala 1:100.

Opis techniczny.

1.5. Zatozenia projektowe

Lokalizacja: ltawa

Parametry powietrza zewnetrznego:

o Okres cieply: t;(0c=300C; (z(0c)=45% (Il strefa klimatyczna)

o Okres Zimny: tzoz)=-229C; ©2(02=100% (Il strefa klimatyczna)
e Czynnik grzewczy: woda o parametrach 80/60° C

e Odzysk ciepta: wymiennik krzyzowy

1.6. Charakterystyka obiektu

Budynek 3-kondygnacyjny, zlokalizowany w Itawie przy ul. Gen. W}, Andersa 3.
Centralny uktad wentylacji zaprojektowano w pomieszczeniach zlokalizowanych na parterze budynku.
Centrale nawiewno-wywiewng zlokalizowano na strychu budynku. Wentylacje indywidualng
zaprojektowano w szatniach (w piwnicy i na parterze budynku) oraz w gabinecie zabiegowym ( na
pietrze budynku).




1.7.  Opis i uzasadnienie przyjetego rozwigzania

Zaprojektowano jeden uktad wentylacyjny nawiewno - wywiewny NW1, ktéry obstuguje
pomieszczenia zlokalizowane na parterze budynku tj. pom. fizykoterapii, sale ¢wiczen, sale bloczkowa,
pokdj Cwiczen indywidualnych oraz sale hydroterapii. Uktad pracuje na strumieniu powietrza
nawiewanego Vn=3910m3/h i powietrza wywiewanego Vw= 3210m?3/h.

Nawiew w pomieszczeniach zaprojektowano przez prostokatne kratki nawiewne z przepustnicg
regulacyjng typ C21 o wymiarach: 300x100mm, 300x150mm, 400x150mm oraz nawiewniki sufitowe typ
CRS-160 firmy LindabComfort.

Wywiew powietrza zaprojektowano przez prostokatne kratki wywiewne z przepustnicg
regulacyjng typ C20 o wymiarach: 300x100mm, 300x150mm oraz zawor wywiewny typ KSU-160 firmy
LindabComfort.

Instalacja zaprojektowana jest z kanatow prostokatnych typu Al oraz kanatéw okragtych do
podtaczenia nawiewnikow sufitowych oraz zaworéw wywiewnych.

W zaprojektowanym systemie zastosowano odzysk ciepta z powietrza usuwanego za pomocg
wymiennika krzyzowego znajdujgcego sie w centrali.
W centrali ponadto znajdujq sie dwa wentylatory (nawiewny i wywiewny), trzy filtry do oczyszczania
powietrza oraz wodna nagrzewnica powietrza nawiewanego.
Centrala nawiewno-wywiewne umiejscowiona zostata na strychu budynku.

Dla uktadu NW1 uzdatnianie powietrza nawiewanego odbywa sie w centrali wentylacyjnej Ventus typ
VS-40-R-PH/F firmy VTS.

Vn=3910m3/h

Vw=3210m?3h

o filtr: G4

e odzysk ciepta: wymiennik krzyzowy

e ogrzewanie powietrza: nagrzewnica wodna 80/60 °C, Q=36,0kW

o filtr: F7

Czynnik grzewczy do nagrzewnicy w centrali doprowadzony bedzie z projektowanej instalacji c.o.




2. Bilans zyskoéw ciepta i strumieni wentylacyjnych

Tabela |. 1. Zestawienie strumieni powietrza wentylacyjnego dla centrali wentylacyjnej NW1

pow. | kubatura | przyjete strumienie
nr temp. , : W Iz
oo, pom pom. pom. | nawiew | wywiew
0C m? m3 m3/h m3/h h-1
UKLAD WENTYLACYJNY NAWIEWNO-WYWIEWNY
112 | fizykoterapia 20 19,7 70,9 355 355 5
112a | boks | diadynamik i inne 20 6,3 22,7 115 115* S
112b | boks Il magnetronik i inne 20 6,34 22,8 115 115" 5
112c | boks Il krioterapia 20 7,16 25,8 129 129 5
112d | boks IV prady 20 8,93 32,1 161 161 5
112e | boks V soluks i ultradzwieki 20 6,42 23,1 120 120* 5
116 | sala cwiczen 20 86,11 310,0 1550 1550 5
117 |sala bloczkowa 20 40,76 | 146,7 736 736 5
118 | pokoj twiczen indywidualnych 20 10,22 36,8 180 180 5
119 | sala hydroterapii 24 54 19,4 120 120" 6
119a | masaz podwodny 24 13,1 472 330 330* 7
119b | $luza z natryskiem i przebieralnig 24 6,04 21,7 100 5
* - wywiew przez wentylator
Tabela |. 2. Zestawienie strumieni powietrza wentylacyjnego dla urzadzen indywidualnych
pow. | kubatura | przyjete strumienie
nr temp. , ; \UR v
oo, pom pom. pom. | nawiew | wywiew
0C m? m?3 m3/h m3/h h-1
WENTYLACJA INDYWIDUALNA
PIWNICA
002 | szatnia damska 24 19,44 43,7 300 350 7
004 |szatnia meska 24 17,77 40,0 280 320 7
PARTER
104 | szatnia meska 24 16,92 60,9 302 353 5
106 | szatnia damska 24 15,66 56,4 299 350 5
PIETRO
215 | gabinet zabiegowy | 20 | 1943 | 699 | 210 | 210 | 3

v — krotno$¢ wymian powietrza w pomieszczeniu; h-',
3.  Dobor urzadzen
3.1. Dobér centrali wentylacyjnej nawiewno — wywiewnej

Dla uktadu NW1 (z normowaniem temperatury w okresie zimowym) dobrano centrale wentylacyjng
Ventus typ VS-40-R-PH/F firmy VTS. Karty katalogowe w zatgczniku.

3.2. Dobdr wentylokonwektorow
Dobrano wentylokonwektor typ UWK-W-H-KM-F firmy Juwent — 5szt

wymiary dixwysxszer 530x160x780mm
kratka powietrza zewnetrznego 70x400mm

moc 0,055 kW
napiecie znamionowe 230V/50Hz




masa 25kg

3.3. Dobdr kratek nawiewnych i wywiewnych
zatozenia: predko$¢ do 2.0m/s (predkos¢ netto w otworze nawiewnym); hatas do 30 dB;

1. Prostokatne kratki nawiewne z przepustnicg regulacyjng typ C21 o wymiarach: 300x100mm — 4szt,
300x150mm — 7szt, 400x150mm — 1szt firmy LindabComfort

2. Nawiewniki sufitowe typ CRS-160 — 3szt firmy LindabComfort

3. Prostokatne kratki wywiewne z przepustnicg regulacyjng typ C20 o wymiarach: 300x100mm — 3szt,
300x150mm — 7szt firmy LindabComfort

4. Zawor wywiewny typ KSU-160 -1szt firmy LindabComfort

3.4. Dobdr wentylatoréw

Wywiew z szatni odbywa sie przez wentylatory Scienne.

Dobrano wentylatory $cienne typ HXBR/4-250 firmy Venture Industries— 4szt:
moc 0,21kW
napigecie znamionowe 230V/50Hz
Wentylatory zakonczy¢ Zaluzjgq wywiewng z tworzywa sztucznego typ PER-W

Wywiew w gabinecie zabiegowym odbywa si¢ przez wentylator scienny typ SILENT 300 PLUS firmy
Venture Industries

moc 0,017 kW

napigecie znamionowe 230V/50Hz

W fazienkach i w.c. dobrano wentylatory tazienkowe typ EDM 200R Vw=100m3/ N=0,025kW firmy
Venture Industries (23szt).

3.5. Kanaly i ksztattki

Dobrano elementy o przekroju prostokatnym typu Al. Podczas doboru zwrdcono uwage na
zachowanie odpowiedniej predkoSci powietrza, przeptywajacego przez kanaty i ksztattki. Kanaty
wykonane sg z blach stalowych ocynkowanych, usztywnionych przez kopertowanie. Kazdy kanat
posiada dwa kotnierze.

3.6. Zabezpieczenia p.poz

Na przejsciu kanatdbw wentylacyjnych na strych nalezy zamontowaC przeciwpozarowe klapy
odcinajace typ LX-4 firmy Gryfit. PrzejScia p.poz nalezy zabezpieczy¢ przeciwpozarowo systemem CP
671 firmy Hilti.
Dobrano klapy p.poz o wymiarach: 200x250mm - 1szt, 250x250mm - 1szt, 400x400mm - 2szt,
600x400 — 1szt,
Na strychu nalezy wydzieli¢ pomieszczenie wentylatorni. Sciany o odpornoéci ogniowej REI 120, drzwi
El 60.

3.7.Czerpnia i wyrzutnia

Zaprojektowano Scienng czerpnie powietrza typ CWP o wymiarach 1300x900mm firmy Smay.
Czerpnie nalezy zamontowa¢ w Scianie potudniowej wg rysunkow i pomalowac na kolor elewacii.
Wyrzut powietrza z centrali prowadzony jest we wspdlnym kanale, razem z wentylacjq grawitacyjna.
Dobrano dachowg wyrzutnie powietrza WPD typ B 1000x1000mm firmy Smay. Pod wyrzutnie nalezy
wykonac cokot i zamontowac jg na podstawie dachowej typ A/l.




4,

Wytyczne branzowe

4 1.Branza architektoniczno-budowlana

PrzejScia przez przegrody nalezy wykona¢ w kanatach ostonowych o 200mm szerszych od
odpowiedniego kanatu. Wolng przestrzen uszczelni¢ piankg poliuretanowa.

PrzejScia p.poz nalezy zabezpieczy¢ przeciwpozarowo systemem CP 671 firmy Hilti.

W miejscach prowadzenia kanatow wentylacyjnych nalezy wykona¢ obudowe kanatow, w ktérym
nalezy wykonac otwory na kratki nawiewne i wywiewne.

Kanaty prowadzone przy przegrodach pionowych nalezy obudowac bloczkami SILKA E o grubosci
12cm.

W przegrodach nalezy wykonac przejécia na instalacje czynnika doprowadzanego do centrali.

W miejscu przejscia kanatow przez powierzchnie dachu nalezy zamontowaé podstawy dachowe i
zabezpieczy¢ otwory przed opadami atmosferycznymi.

Na strychu wydzieli¢ pomieszczenie wentylatorni. Sciany o odpornosci ogniowej REI 120, drzwi El
60

4.2.Branza instalacyjna

Kanaty wentylacyjne i ksztattki nalezy wykona¢ z blachy stalowej ocynkowanej, (kanaty w klasie
szczelnosci B).

Do uszczelnienia potaczen kotnierzowych nalezy stosowac uszczelki z gumy miekkiej.

Potaczenia kotnierzowe kanatow nalezy skreca¢ Srubami i nakretkami szesciokatnymi, zaktadanymi
z jednej strony kotnierza.

Kanaty wentylacyjne nalezy mocowac¢ na podwieszeniach.

Do central nalezy doprowadzi¢ wode (czynnik grzejny) o parametrach 80°C/60°C zasilajacq
nagrzewnice o mocy Q=36,0kW. Przewody doprowadzajgce i odprowadzajgce wode nalezy
zaopatrzy¢ w spusty i odpowiednio zaizolowa¢ w celu zabezpieczenia przed utratg ciepta.

Nalezy wykona¢ zabezpieczenie nagrzewnicy przed zamarzaniem.

Otwory i kroéce elementdw automatyki nalezy zabezpieczy¢ przed zanieczyszczeniem
odpowiednimi za$lepkami.

Wentylatory w centralach posadowi¢ na amortyzatorach.

Prace montazowe powinny przebiega¢ zgodnie z Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru
Instalacji Wentylacyjnych COBRTI INSTAL zeszyt nr 5 2002r.

4 .3.Branza elektryczna

Nalezy wykona¢ podtaczenia silnikow wentylatorow do instalacji elektrycznej.

Nalezy wykona¢ podtgczenia uktadu automatycznej regulacii.

Przewody elektryczne nalezy prowadzi¢ wzdtuz Scian w cienko$ciennych rurkach stalowych.
Nalezy zachowac ciggtos$¢ potaczen elektrycznych instalacji powietrznych.

Instalacje elektryczng uziemic.

Kanaty prowadzone na zewnatrz budynku podtaczy¢ do instalacji odgromowe;.

Uwagi i zalecenia

Montaz urzadzen automatycznej regulacji powinien nastgpi¢ po wykonaniu wszystkich robét
budowlanych i wykonczeniowych oraz montazu instalacji wentylacyjne;.

Wszystkie elementy sterowania i sygnalizacji nalezy wyposazy¢ w tabliczki okre$lajace ich funkcie.
Usytuowanie przetwornika i elementdw wykonawczych powinno umozliwia¢ obstudze swobodny
dostep i obserwacje.

Czujniki temperatury nalezy montowa¢ w reprezentatywnych punktach kanatéw i pomieszczeniach,
z dala od zrodet ciepta. Zalecane jest umieszczenie czujnika temperatury w pomieszczeniu w strefie
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przebywania ludzi, tak by nie byt narazony na ewentualne zniszczenie przez osoby niepowotane lub
w poblizu kanatu wywiewnego.

Przed i po montazu wentylatorow nalezy dokona¢ recznej préby ruchu wirnika i stwierdzi¢, czy nie
nastepuje zakleszczenie lub tarcie wirnika o obudowe oraz czy szczelina miedzy wirnikiem a
obudowa wentylatora jest jednakowa na catym obwodzie.

Przed uruchomieniem instalacji wentylacyjnej nalezy sprawdziC dziatanie przepustnic oraz
nawiewnikdw i kratek wywiewnych, otworzy¢ doptyw czynnika grzejnego, uruchomi¢ aparature
automatycznej regulaciji.

Prébny rozruch instalacji powinien trwa¢ nieprzerwanie 72 godziny.

W czasie prébnego rozruchu instalacji wentylacyjnej nalezy kontrolowac:

Prawidtowo$¢ pracy silnikdéw elektrycznych

Temperature fozysk wentylatorow (max.50°C)

Prawidtowo$¢ pracy nagrzewnic

Prawidtowos$¢ pracy instalacji automatycznej regulacji

W czasie prébnego rozruchu instalacji wentylacyjnej nalezy wykona¢ regulacje oraz pomiary
urzadzen:

Pomiary wstepne przed regulacjq

Regulacja sieci i elementéw zakonczajgcych

Sprawdzenie wydajnosci i catkowitego sprezu wentylatora

Regulacja mocy cieplnej nagrzewnicy

Regulacja uktadow automatycznego sterowania

Sprawdzenie temperatury powietrza nawiewanego i wywiewanego

Sprawdzenie wydajnosci powietrznych otwordéw wentylacyjnych

Zaprojektowang instalacje wraz z wszystkimi urzadzeniami nalezy eksploatowa¢ zgodnie z ich
przeznaczeniem, dbajgc o okresowg kontrole i odpowiednig konserwacije.




WYTYCZNE DLA KIEROWNIKA BUDOWY W SPRAWIE SPORZADZENIA SZCZEG()LOWEGO’
PLANU BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA ORAZ SZCZEGOLOWEGO ZAKRESU ROBOT
BUDOWLANYCH, STWARZAJACYCH ZAGROZENIA BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI.

1. Zakres robét

- obejmuje wentylacje mechaniczng pomieszczen w budynku Osrodka Rehabilitacji Szpitala Miejskiego
w ltawie przy ul. Gen. Wt. Andersa 3

Planowane roboty obejmowac bedg branze : instalacji sanitarnych.

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych
- prace obejmujg pomieszczenia fizykoterapii, sale ¢wiczen, sale bloczkowa, pokdéj cwiczen
indywidualnych sale hydroterapii, toalety i w.c.

3. Skala zagrozenia zdrowia ludzi

- podczas wykonywania prac przewiduje sie skale zagrozenia zdrowia ludzi:

A-duzg - przy montazu kanatéw wentylacyjnych, urzadzen, armatury i rurociggdw, wystepuje ryzyko
poparzenia ludzi oraz upadek przedmiotow.

B - malq - istnieje niebezpieczenstwo drobnych urazéw spowodowanych uzywanymi narzedziami,
porazenie prgdem podczas eksploatacji elektronarzedzi itp.

Zakfada sie, ze powyzsze elementy ewentualnego zagrozenia zdrowia ludzi zostang wyeliminowane
poprzez wczesniejsze przeprowadzenie odpowiedniego instruktazu oraz bezwzgledne przestrzeganie
przepisow BHP oraz wykonanie odpowiednich zabezpieczen.

4, Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robé6t budowlanych
- teren w sgsiedztwie miejsca wykonywania w/w prac nalezy zabezpieczy¢ poprzez odpowiednie
oznakowanie i ogrodzenie na czas prowadzenia rob6t budowlanych.

5. Przeprowadzenie instruktazu pracownikow

- przed przystapieniem do realizacji rob6t szczegolnie niebezpiecznych, stosowanie odziezy ochronnej,
elementow zabezpieczajgcych pracownikow oraz sprawowanie statego nadzoru w czasie wykonywania
prac szczegolnie niebezpiecznych pozwoli wyeliminowa¢ zagrozenie podczas prowadzonych prac
instalacyjnych .

6. Przechowywanie materiatéw budowlanych oraz narzedzi przeznaczonych do wiw
inwestycji

- po uzgodnieniach z wtascicielem terenu i analizie dokumentacji projektowej materiaty budowlane oraz
sprzet budowlany winny by¢ odpowiednio zabezpieczone przed osobami postronnymi (przed kradzieza)
i jednoczesnie nie stwarza¢ utrudnienia dla komunikacji pieszej i samochodowej oraz nie tarasowac
drég ewakuacyjnych na wypadek pozaru, awarii oraz innych zagrozen.

1. Dokumentacja projektowa

- oraz inne materiaty niezbedne do prawidtowego prowadzenia budowy (dot. eksploatacji maszyn i
urzadzen technicznych) winna by¢ zabezpieczona przed zniszczeniem i osobami trzecimi na terenie
budowy.

8. W wytycznych do sporzadzenia planu BIOZ
- nie przewiduje sie wykonywania czesci rysunkowej, gdyz nie wystepuje zaden z rodzajéw robét
budowlanych wymienionych w art.21a ust.2 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku - prawo budowlane.




9. Informacje dodatkowe

- na budowie powinien znajdowac si¢ Dziennik budowy wydany i zarejestrowany przez Urzad Miasta w
ltawie.

W przypadku katastrofy budowlanej nalezy powiadomic:

1. Inspektorat Nadzoru Budowlanego

2. Komende Policji

3. Komende Strazy Pozarne;

4. Pogotowie Ratunkowe

Opracowat: inz. Roman Przytuta




